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Polska potrzebuje nowego otwarcia. Stajemy dzis przed powaznymi wyzwaniami,
a polityka nie daje odpowiedzi na nasze codzienne troski. Wierzymy, ze nasz kraj
moze zapewniC wszystkim bezpieczne i godne zycie. Dlatego bierzemy sprawy
w swoje rece i przedstawiamy Plan Na Pokolenia!

Plan Na Pokolenia to wizja odwaznych zmian i odpowiedz na wyzwania, przed
ktorymi stoimy jako spoteczenstwo. To tworzona przez nas propozycja zbudo-
wania silnej i troskliwej wspolnoty, w ktorej kazdy moze liczy¢ na wsparcie oraz
bezpieczne i godne zycie — nawet w trudnych czasach. Nasz plan to szansa na przy-
sztosc, ktora nie tylko nam sie marzy — ona nam sie nalezy.

Jako WSCHOD od Iat walczymy o to, by polityka staneta po stronie ludzi, a nie wiel-
kich interesow. Mierzymy sie z ogromnymi kryzysami, ktére nie spadajg z nieba:
sg one wynikiem konkretnych decyzji przynoszgcym zysk konkretnym ludziom w po-
lityce i biznesie. Nie zamierzamy dtuzej biernie sie temu przygladac! Zastugujemy
na bezpieczenstwo i dobre zycie. Ale do tego potrzebujemy, by polityka wreszcie
zaczeta by¢ odwazna i troskliwa, a nie krecita sie wokot garstki osob zgdnych wtadzy.

Czas, by Polska stata sie krajem, gdzie kazdy czuje si¢ jak w domu. Krajem, ktory
dba o nasze potrzeby i daje szanse na rozwoj. Krajem o mocnej gospodarce, kto-
ra stawia ludzi w centrum, jednoczesnie szanujgc granice naszej planety. Krajem,
gdzie mozna zyc, a nie tylko przezycC. Niektorzy powiedzieliby, ze jestesmy naiw-
ne, a te marzenia sg nierealne. Ale my roboty sie nie boimy — stawiamy sobie cele
wysoko, a zeby je spetni¢, wychodzimy z konkretnym Planem.

Plan Na Pokolenia to zbiér naszych aspiracji, pomystow i zadan. Proponuje roz-
wigzania, ktére wzmocniag sektory energii, przemystu, rolnictwa, mieszkalnictwa,
transportu i zdrowia, a takze porusza kwestie zwigzane z ochrong przyrody, praca,
prawami cztowieka oraz godng mtodoscig.

To wielkie przedsiewziecie — a jednoczesnie dopiero poczatek...
Zbudujmy wspodlnie silny kraj zdolny odeprzeé targajace swiatem kryzysy!

Niech Plan Na Pokolenia bedzie nadziejg dla nas wszystkich. Pokazmy ludziom
u wtadzy, ze drzemia w nas wielkie marzeniaijeszcze wigksza sita do walki!
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Energia
| przemyst

Transformacja energetyczna w Polsce juz trwa. Jednak odbywa sie ona
w sposob niekontrolowany i bez centralnego zarzadzania. To prowadzi nie
tylko do marnowania szans oraz narastania patologii, ale skutkuje takze go-
spodarka, ktora obcigza ludzi i niszczy planete. Rzad musi w koncu skon-

v frontowac’:.siq - tym stqnem rzeczy..Tran.sformacja nie mozg odbng{: sie
4 T 7 chaotycznie ani w ukryciu — potrzebujemy jasnego planu, przejrzystoscii sku-
/////<‘ “ pienia na ludziach, ktorzy s3 jej centralnym elementem. Polacy zastugujg na

uczciwe podejscie, ktdre zapewni im miejsca pracy, bezpieczenstwo ener-
getyczne i wsparcie dla spotecznosci najbardziej dotknietych zmianami.

Stara Umowa Spoteczna (2021), ktora miata zabezpieczac¢ pracownikéw
sektora energetycznego, nie odzwierciedla juz rzeczywistosci - dalsze zwle-

, kanie z decyzjami i wdrazaniem konkretnych rozwigzan jedynie zwiekszy
Yy koszty, wydtuzy proces i sprawi, ze transformacja stanie sie mniej efektyw-
\ ) ) na. Wymagamy, aby rzagd wprost przyznat, ze w Polsce wegiel jest wypierany,

oraz podjat zdecydowane dziatania, by przeprowadzic te zmiane w sposob
= sprawiedliwy i korzystny dla wszystkich obywateli. Nasza przysztosc zale-

zy od tego, czy podejdziemy do transformacji z odwagg, odpowiedzialnoscig
| troskag o dobro wspalne.
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e Centralny plan dekarbonizacji
— konkretne rozwigzania, a nie

0 Energia dla ludzi

kolejna strategia

Energetyka

Plan dekarbonizacji powinien przede wszystkim zawierac
przejrzystg strategie wspomagania nowych zeroemisyjnych
mocy oraz nastepujacego wygaszania kopaln i elektrowni
w Polsce. Obecny niejasny oraz nieskoordynowany proces
prowadzi do patologii chaotycznego zamykania miejsc pracy
oraz ogodlnej niepewnosci wsrod pracownikéw branzy ener-
getycznej i konsumentow energii. Zamiast wykorzystywac
szanse ptyngca z transformacji energetycznej, tracimy czas.

&

Przemyst

Dekarbonizacja przemystu to szansa dla polskiej gospodar-
ki. Przy odpowiednio przeprowadzonym procesie mozemy
nie tylko utrzymac konkurencyjnos¢, ale takze stac¢ sie cen-

Chcemy czystej i taniej energii w kazdym domu. Trans- Rzad wciaz wydaje i odnawia strategie wobec réznych 7 - ,
_ , ) , : , _ ) h L3 ) ) trum europejskiego przemystu. Plan powinien wskazywac
fo.rmaCJa MuSi byc o ludziach i dla ludzi — to my jestesmy sektorow takie jak PEP2040, Strategia dla cieptow- kluczowe branze do dekarbonizaciji oraz przedstawia¢ me-
jej ostatecznymi beneficjentami. Kazda zmiana w sys- nictwa, Polska Strategia Wodorowa, KPEiK... Strategie tody jej realizacji. Niezbedne fundusze powinny pochodzié
temie energetycznym powinna stawia¢ obywateli na te rzadko wyznaczaja konkretne dziatania majace zarowno ze srodkow panstwowych, jak i europejskich.
pierwszym miejscu —.obnlzajqc koszt,y Zycia, poprawia- d.oprowadzu_: c_io staW|anyf:h_ celow. _Czaﬁem staja sie Cieptownictwo indywidualne i systemowe
jac jakosc powietrza i podnoszgc ogolny dobrobyt. Do- nieaktualne juz w momencie ich publikaciji.
datkowo, transformacja musi zaja¢ sie pracownikami Uwazamy, ze cieptownictwo wymaga wiekszej niz dotych-
sektorow objetych dekarbonizacjg — panstwo oraz pod- Wymagamy opracowania ambitnego Centralnego Planu czas uwagi ze strony decydentow. Odpowiada ono za 33%
legte mu spétki energetyczne muszg zagwarantowad im Dekarbonizacji. Ma on na celu wprowadzié przejrzysty ASIIEERITE AV} Clilcigl) W [Felsee [ [Selee ol (e
. . . : . ) ruje 20% krajowych emisji CO2. Plan powinien uwzgledniac
za.t.ruollnlenle W bllznllaczych .branzach 0 po.dobnym. pre- | sk_rupulgtny proces przechodzenla Z wysokp- do nlsko,- zaréwno redukcje emisji z cieptownictwa systemowego,
stizu i wynagrodzeniu. To nie tylko kwestia sprawiedli- emisyjnej gospodarki w Polsce. Uwaga powinna zostac¢ jak i ograniczenie zanieczyszczen powietrza wynikajgcych
wosci, ale tez madrej polityki gospodarczej. Przejscie na skupiona na energetyce, przemysle oraz cieptownictwie z ogrzewnictwa indywidualnego. Obecna jakosc powietrza
czystg energie powinno budowac lepsza przysztosc dla — indywidualnym i systemowym, wliczajgc tez sektory wiPolsce jest alanmujqcd = to problem, ktory wymaga zde=

: : T . .7 : : : cydowanych dziatan, a sama poprawa programu ,Czyste
wszystkich — nie tylko dla wielkich korporaciji, ale przede takie jak transport, rolnictwo czy mieszkalnictwo oma- e e e ——

wszystkim dla zwyktych ludzi, ich rodzin i spotecznosci. wiane w kolejnych czesciach Planu Na Pokolenia.
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e Potrzebujemy ministra QWykorzystajmy kapital polskich spotek
ds. sprawiedliwej dekarbonizacji energetycznych do napedzenia transformacji

Polskie spoétki energetyczne, przede wszystkim te nalezgce do Skarbu Panstwa, muszg ode-
gra¢ kluczowa role w transformacji energetycznej, aktywnie wykorzystujgc swoje zasoby,
infrastrukture i doswiadczenie. Uwazamy za ich obowigzek inwestowanie w rozwoj odna-
wialnych zrodet energii oraz zapewnienie miejsc pracy dla wtasnych pracownikow z sekto-
row dotknietych zmianami. Spotki powinny takze zapewni¢ obnizone ceny energii dla od-
biorcow w trudnej sytuacji ekonomicznej, aby ograniczy¢ problem ubostwa energetycznego.
Dodatkowo powinny one przyczyniac sie do dekarbonizacji przemystu nie tylko w obszarze

energetyki. Bezzdecydowanych dziatan polskie spotki energetyczne pozostang w tyle, a kraj

straci szanse na zielone przywddztwo i bezpieczenstwo energetyczne.

GWprowadimg ceny za emisje metanu

Nadchodzace lata bedg kluczowe w walce z kryzysem klimatycznym. Metan jest az 84 razy
silniejszym gazem cieplarnianym niz CO2 w pierwszej dekadzie po emisji, dlatego natychmia-
stowe wprowadzenie optat za jego emisje jest koniecznoscia. Polska nalezy do czotowych
emitentow metanu w UE, a gtdbwnym Zrodtem tych emisji sg kopalnie wegla kamiennego.
Zamykane kopalnie muszg by¢ odpowiednio uszczelniane, by zapobiec dalszym wyciekom,
a w dziatajgcych zaktadach niezbedne jest wdrozenie technologii wychwytywania metanu,
zanim trafi on do atmosfery.

Konieczne jest powotanie Cztonka Rady Ministrow, ktérego
odpowiedzialnoscig bytaby koordynacja sprawiedliwej dekar-
bonizacji miedzy réznymi sektorami gospodarki i zdecydowa-
ne prowadzenie tego procesu poprzez szeroki dialog spotecz-
ny oraz zarzgdzanie centralnym biurem koordynujacym.

Poza centralng jednostka potrzebujemy tez lokalnych biur,
ktore miatyby petni¢ funkcje kompleksowego wsparcia
poszczegdlnych regiondéw i indywidualnych pracownikdw. G Koniec 7 paliwami kopalngmi
Z jednej strony biura te pomagatyby regionom w zdobywaniu

informacji o nowych mozliwosciach rozwoju oraz pozyskiwa-
niu funduszy na transformacje, a z drugiej zapewniaty pracow-
nikom asyste w zakresie doradztwa i przekwalifikowania zawo-
dowego oraz wsparcia psychologicznego.

Polska przysztoSC energetyczna nie moze opierac sie na paliwach kopalnych — czas na
zdecydowane ,nie" dla wegla, ropy i gazu w koncowym zuzyciu energii. Kazdy kolejny rok
inwestowania w te przestarzate Zzrodta energii to wieksze koszty dla gospodarki, wyzsze
rachunkidlaobywateliidalsza degradacjasrodowiska. Wymagamy od rzagdujasnejdeklarac;i:
koniec z paliwami kopalnymi. Potrzebujemy ambitnej polityki wspierajgcej energetyke, ktora
zagwarantuje bezpieczenstwo i nowe miejsca pracy. Nie mozemy dtuzej udawac, ze mamy
wybor. Przysztosc¢ nalezy do czystej energii, a zwlekanie z decyzjami dziata tylko na nasza
niekorzysc.

Postulujemy potaczenie kompetencji centralnych, jak i lokal-
nych. To regiony posiadaja bowiem unikalng wiedze na temat
swoich specyficznych potrzeb i wyzwan, a centralne planowa-
nie zapewnia przejrzystosc¢, spdjnosc i efektywne wykorzysta-
nie srodkéw publicznych.
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G Zerwiymy z gazem

Polska planuje w czesci zastgpic¢ elektrownie weglowe elek-
trowniami gazowymi. Pozyskiwanie energii z gazu, pomimo
nizszej emisyjnosci niz wegiel, wcigz znacznie przyczynia sie
do kryzysu klimatycznego. Dodatkowo, stawiajgc na elektrow-
nie gazowe wcigz jestesmy uzaleznieni od importu. Z tego po-
wodu Polska musi wykorzystywac absolutne minimum energii
z gazu, importujac jedynie z regionalnych panstw demokra-
tycznych. Rownoczesnie powinnismy prowadzi¢ do zastg-
pienia gazu ziemnego biometanem, ktory ma zdecydowanie
mniejszy efekt na Srodowisko i klimat.

eWsparcie gospodarki
zamknietego obiegu oraz
przemystu naprawczego

Doceniamy gospodarke o obiegu zamknietym jako szanse
na zmiany w polskim przemysle. Ten model wprowadza nowe
podejscie do produkcji, korzystania i odzyskiwania zasobow,
gdzie odpady stajg sie surowcami, a produkty i materiaty sg
ponownie wykorzystywane. Apelujemy o wprowadzenie ogol-
nego systemu zwrotnego dla wszystkich pojemnikdw jednora-
zowego uzytku! Dzieki temu zmniejszamy zuzycie naturalnych
surowcow i emisje gazow cieplarnianych. Jesli odpowiednio j3g
wesprzemy, gospodarka o obiegu zamknietym moze by¢ pod-
stawag nowej branzy naprawczo-odzyskowej, ktora pomoze
chroni¢ srodowisko, wspierac polska konkurencyjnosc i two-
rzyC miejsca pracy.

Zachecamy rzad do szybkiego wdrozenia dyrektywy UE o zasa-
dach wspierajacych naprawe towarow oraz do przystosowania
krajowej platformy utatwiajgcej naprawy oraz wsparcie rozwo-
ju przemystu naprawczego. Dzieki naszemu potozeniu geo-
graficznemu mozemy dodatkowo swiadczy¢ ustugi serwisowe
dla sgsiednich krajow, takich jak Niemcy, ktore rowniez musza
stosowac sie do ww. dyrektywy.
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e Transparentne Srodowisko
prawne dla OZE

Odnawialne Zrédta Energii powinny byé podstawa polskiej
energetyki. Obecny rozwoj OZE jest blokowany przez szereg
btedow i barier ekonomiczno-prawnych wynikajgcych z dzia-
tan decydentdw politycznych. Wzywamy polski rzgd do zmian
zapewniajgcych ptynny rozwoj energetyki odnawialnej, takich
jak centralny system aplikowania o przytgczenie do sieci czy
system aukcji na moc przytgczeniowg. Taki system pozwoli
dodatkowo skonczyc¢ z patologig, jaka ma miejsce przy apliko-
waniu o przytgczenie nowej instalacji do sieci, gdzie spotki czy
prywatne jednostki majg wtadze oraz sg podatne na korupcje
przy decyzjach, gdzie w gre wchodzg miliony ztotych.

@ Rozwog lokalnej gospodarki
zwigzanej z technologiami
dekarbonizacyjnymi

Polska transformacja energetyczna musi opierac sie narozwoju lo-
kalnej gospodarki i inwestycjach w rodzime technologie dekarbo-
nizacyjne, takie jak pompy ciepta, magazyny energii czy elementy
konstrukcyjne farm wiatrowych. To szansa na stworzenie tysie-
cy nowych miejsc pracy, rozwoj innowacyjnych przedsiebiorstw
i uniezaleznienie sie od zagranicznych technologii. Niezbedne jest
do tego wsparcie polskich uczelni i instytutow badawczych, kto-
re pracujg nad nowoczesnymi rozwigzaniami w zakresie odna-
wialnych Zrodet energii, magazynowania energii czy technologii
wodorowych. Inwestujgc w krajowy potencjat naukowy i przemy-
stowy, mozemy nie tylko przyspieszy¢ dekarbonizacje, ale takze
zwiekszy¢ konkurencyjnos¢ Polski na rynku zielonych technolo-
gii w Europie. Nie pozwdlmy, aby ta szansa zostata zmarnowana
— postawmy na naszych ludzi, zasoby i innowacje.
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Rolnictwo

Rolnictwo to filar naszego bezpieczenstwa zywieniowego. Jednoczesnie,
odpowiada ono obecnie za okoto 22% emis;ji, nie wliczajgc w to kosztow srodowi-
skowych dystrybucji. Rolnictwo w Polsce przeszto w ostatnich dekadach ogrom-
ng transformacje, zasilone m. in. srodkami z Unii Europejskiej. Teraz jednak tereny
wiejskie drastycznie sie wyludniajg, atysigce gospodarstw rolniczych upada. Mate

| Srednie gospodarstwa majg coraz mniejszy udziat w rynku, bo sg wypierane przez

dyskonty, wielkie sieci handlowe i Zabki, preferujagce duzych producentéw i do-
stawcow. W efekcie jakosc zywnosci nieustannie spada, a dostep do lokalnego,
sezonowego jedzenia staje sie coraz trudniejszy.

Mate i srednie gospodarstwa, ktore karmity naszych dziadkdéw i rodzicow to coraz
rzadszy widok na polskiej wsi. W ich miejsce pojawiajg sie koncerny i holdingi spo-
zywcze, czesto z zagranicznym kapitatem. W pdzno kapitalistycznej gospodarce
wolnorynkowej dostep do zywnosci — nasze podstawowe prawo — stat sie kolej-
nym towarem, na ktorym zyski zbijajg najbogatsi.

W starciu z tym wielkim biznesem mozliwe sg jednak nieoczywiste sojusze. Do
rolnikow, czyli prawdziwych producentéw zywnosci, trafia utamek z ceny, ktora
widzimy na sklepowej potce. Dzieje sie tak mimo tego, ze to oni ponoszg wszyst-
kie koszty i ryzyka produkcji. Podobnie jak my, ponoszg wysokie koszty tej sytuacii.
My — konsumenci i konsumentki, obywatele i obywatelki — mamy szanse to zmienic.
Mamy prawo do dostepu do jakosciowej zywnosci w uczciwej dla rolnika i konsu-
menta cenie. Aby do tego doprowadzic, musimy stangc ramie w ramie z rolnikami
i wspolnie zawalczy¢ o reforme sposobow produkciji i dystrybucji zywnosci.




ROLNICTWO

0 Bolesna prawda o rolnictwie
bez znieczulenia

Transformacja sektora jest mozliwa, lecz aby byta ona spra-
wiedliwa pod katem gospodarczym i ekologicznym, musimy
skonczyc¢ z pustymi hastami i zaczacC opartg na faktach dys-
kusje. Efektywna i adekwatna do skali kryzysu komunikacja
medialna ptynaca zarowno ze strony rzadu, jak i organizacji
spotecznych, jest niezbednym krokiem w transformacji sekto-
ra produkcji zywnosci. Pora nagtosnic to, jak wielkie dyskonty
manipuluja rynkiem zywnosci. Pora jasno pokazac, jaka czesc¢
ceny na sklepowych potkach ptynie do rolnikdw, a jaka do
zarzgdow zywnosciowych korporacji. Pora przestac milczec¢
na temat tego, jak szkodliwe dla naszej gleby i ekosystemow
jest przemystowe rolnictwo. Media, politycy i spoteczernstwo
muszg wreszcie zaczaC szczerze rozmawiac o tym, jakiego rol-
nictwa potrzebujemy, zamiast pozwalac na to, by rynek robit
sobie z nami, co chce.
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© Problem z biurokracjqg MADE IN POLAND

Zawitosc polskiego prawodawstwa dotyczgcego rolnictwa i produkcji zywnosci nie ma sobie
rownych w Unii Europejskiej. W wyniku nieudolnych negocjacji dyrektyw unijnych polskich
rolnikbw obowigzujg najbardziej skomplikowane zasady. Rolnicy w Polsce nie myl3 sie, kie-
dy mowig, ze sa traktowani inaczej niz rolnicy w reszcie krajow wspolnoty, ale nie wiedzg,
ze za ten proceder odpowiedzialnos¢ ponosi nie UE, tylko kolejne ministerstwa rolnictwa,
niewystarczajgco walczgce w interesie polskich gospodarstw. Administracyjna reforma,
majgca na celu utatwienie i ujednolicenie prawa, stanowi gigantyczne wyzwanie, ale jest
to wyzwanie niezbedne. W imie zasady ,nic o nas, bez nas" domagamy sie, aby kazdy je;
etap byt szeroko konsultowany z cata spotecznoscig rolnicza.

e Pewny plan na dziedziczenie ziemi

Polska wies sie wyludnia —a co za tym idzie, znikajg potencjalni dziedzice ziemi rolnej. Kryzys
demograficzny i migracja do miast sprawiajg, ze coraz mniej gospodarzy chce badz moze
zajmowac sie ojcowizng. To z kolei przycigga wielkie koncerny, ktére masowo skupujg taka
ziemie i tym samym dominujg rynek. Trzeba ten proceder powstrzymac!

Potrzebujemy wprowadzi¢ zabezpieczenia dla gospodarzy w podesztym wieku — tak, by ich
ziemia pozostawata w rekach miejscowych. Aktualnie tracimy pokolenia gospodarzy, dla
ktérych ziemia byta wartoscig nadrzedng, nieprzektadalng na zysk. W ciggu 10-15 lat ogrom-
ne potacie ziemi beda trafiaty na rynek — jesli nie zajmiemy sie tg kwestig, prawdopodob-
nie w ciggu dekady dziesiatki tysiecy hektarow znajdg sie w rekach zaledwie kilku wielkich
koncerndw. Musimy myslec o planie, ktéry zapewni nam dostep do zywnosci dla kolejnych
pokolen. Tu chodzi o nasze plony, o dostepnosc¢ do zywnosci, o przysztosc!

ﬁ; ‘-
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e Kotlet polski zrownowazony

Potrzebujemy stworzenia lokalnych ubojni i chtodni do uzyt-
ku dla rolnikéw hodujgcych zwierzeta miesne w sposob zrow-
nowazony. Nie chcemy walczyC z polskim kotletem — chce-
my, zeby Polacy mieli dostep do jakosciowego miesa. Mamy
jednak prawo domagac sig, aby farmy zatruwajgce wode pit-
ng, powietrze i ziemig, drastycznie obnizajgce ceny gruntow
w swojej okolicy oraz pozbawiajgce pracy i dochodu mniejsze
gospodarstwa z trzodg chlewng, przestaty by¢ hegemonem
na rynku miesa. Musimy obali¢ ktamstwa wielkiego lobby sto-
jacego za niesprawiedliwym traktowaniem drobnych rolnikéw
I konsumentdow. Musimy komunikowac¢ spoteczenstwu realia
sytuacji na rynku i podja¢ powaznag debate na temat chowu
naktadczego.

e Centrum Wsparcia Rolnictwa
na miare obecnych kryzysow

Instytucje, ktoére pomagajg w zdobywaniu doptatireprezentuja
rolnikow, muszg dziata¢ wydajnie i kompleksowo. Zapewnijmy
rolnikom profesjonalne doradztwo, z zapleczem biurokratycz-
nym i finansowym, wyspecjalizowane w kwestiach minimalizo-
wania negatywnych srodowiskowo aspektow pracy rolnicze;.
Poza wyszkolonymi doradcami potrzebujemy zapewnic rol-
nikom wsparcie w budowie infrastruktury przetwaorczej, znaj-
dowaniu alternatywnych kanatow dystrybucji oraz funkcjono-
waniu na rynku. Aby to mogto sie wydarzy¢, CDR potrzebuja
znaczgcego wzrostu naktadow finansowych oraz wdrozenia
systemu nadzoru ich skutecznoscii wydajnosci.

PLAN NA POKOLENIA 10

e Edukacja w szkotach
rolniczych do weryfikacji

Edukacja rolnicza musi by¢ dostosowana do realiow kryzysu
klimatycznego. W tym momencie sposob myslenia i naucza-
nia o rolnictwie jest nastawiony na potegowanie zyskow, bez
wzgledu na koszty Srodowiskowe. Skutki kryzysu klimatycz-
nego wigzg sie z coraz wiekszym ryzykiem oraz naktadami
finansowymi — dlatego nie mozemy trzymac sie starego sta-
tus quo. W toku zmian musimy jednak pamietac, ze za obecny
stan rolnictwa i polskiej ziemi nie ponoszg odpowiedzialnosci
jedynie rolnicy. Uprawiajg oni ziemie zgodnie z informacjami
zdobytymi na kursach, korzystajac produktéw legalnych i do-
puszczonych do uzycia w UE. Podstawag dialogu i dyskusji na
temat rolnictwa musi by¢ swiadomosc¢ tego, ze rolnictwo to
nasza wspolna sprawa i wszyscy jesteSmy odpowiedzialni za
btedy catego systemu, ale tez wspadlnie mozemy je naprawic.



ROLNICTWO

G “Polska potka” i rzgdowe
“zielone zamowienia” na juz!

Zgdamy wprowadzenia obowigzku zaopatrywania sie
u lokalnych dostawcow. Polscy rolnicy potrzebujg rynkow
zbytu, konsumenci — dostepu do lokalnych towarow. Takie
rozwigzanie skrocitoby tancuch dostaw, wptywajac na zmniej-
szenie emisji ztransportu; wspierajgc rodzimych producentow
| promujgc polskie produkty. Takie rozwigzanie jest niezbedne
w perspektywie konkurowania na rynku, na ktorym monopo-
listami stajg sie zagraniczne wielkie sieci. Wsparcie krotszych
tancuchow dostaw moze nastgpic réwniez poprzez efektywna
wspotprace samorzgdow z lokalnymi rolnikami.

Zywno$¢é ekologiczna i roslinna powinna by¢ dostepna w miej-
scach publicznych (np. szkotach, placéwkach panstwowych,
placowkach opieki zdrowotnej). Dzieki nim zapewnimy dostep
do zdrowej zywnosci dla grup najbardziej jej potrzebujacych,
a jednoczesnie gwarancje zbytu dla lokalnych producentow.

e Spozywcza spotdzielczosc

Chcemy taniej i zdrowej zywnosci — nie z zagranicznych
supermarketow, a z polskich spotdzielni. Polska kiedys byta
pionierka w rozwijaniu spotdzielni, ale tradycja ta zostata za-
pomniana. Postulujemywypromowanie koncepcjikooperatyw,
spotdzielniigrup sprzedazowych tak, aby nasze rolnictwo byto
lokalne i kolektywne, a nie zmonopolizowane. Ponadto wzy-
wamy samorzady, rzad i organizacje spoteczne do wspotpracy
w zakresie kampanii informacyjnych, ktore wspieratyby idee
spotdzielni spozywczych. Niech lokalna produkcja wreszcie
bedzie dostepna i optacalnal

-—§
e Od pola do stotu -

Europa musi wesprzec uczciwy

rozwoj wsi

Domagamy sie osiggniecia unijnego celu ze strategii ,,Od pola
do stotu” i przeznaczenia co najmniej 25% gruntow rolnych
na uprawy ekologiczne do 2030 roku. Rolnictwo moze byc¢
symbolem godnej transformacji, ale do tego potrzeba ambi-
cji i systemowego wsparcia. Oczekujemy, ze Unia Europejska
bedzie tworzyta swoje propozycje z myslg o niezaleznych rol-
nikach, a nie o agro-korporacjach. Potrzebujemy zbudowania
nowych, stabilnych taricuchdw dostaw i rozwiniecia na po-
ziomie europejskim ekologicznych rynkow zbytu, chociazby
poprzez zwiekszenie ,zielonych zamdwien" czy wzmacniania
gminnych osrodkow sprzedazy ptodow rolnych.
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0 Czas na parki i rezerwaty

Zastoj w tworzeniu i powiekszaniu parkow narodowych trwa
w Polsce od ponad 20 lat. Aktualnie istniejg 23 parki narodo-
we i stanowig one wytgcznie 1% powierzchni Polski. Za zycia
wielu z nas w Polsce nie powstat zaden nowy park, ato my jako
pierwsi musimy mierzyc sie z drastycznymi skutkami wynisz-
czania planety i kryzysu klimatycznego.

Nalezy zwiekszycC liczbe i powierzchnie terenow objetych
ochrong, a takze wytaczonych z eksploatacji. Konieczne jest
objecie wysokg ochrong prawna co najmniej 30% powierzchni
Polski, w tym ochrong scistg minimum 1/3 obszaréw chronio-
nych, w tym wszystkich lasow pierwotnych i starych lasow.
Musimy powotaC nowe rezerwaty i parki narodowe oraz po-
wiekszy¢ te istniejgce. Blokuja nas jednak skomplikowane
procedury konsultacyjne oraz wysokie koszty specjalistycz-
nych badan, ktdre spadajg przede wszystkim na organizacje
pozarzadowe przy minimalnym wsparciu ze strony panstwa.

Do natychmiastowego rozpoczecia dziatann mogg przyczynic

sie istniejgce juz projekty, m.in. Parku Doliny Dolnej Odry czy
Turnickiego Parku Narodowego.

N

e Lasy dla ludzi, przyrody
i klimatu

W obliczu globalnych wyzwan ekologicznych pora na nowo prze-
mysle¢ sposdb, w jaki chronimy nasze wspolne dobro — lasy.
Petnig one wiele funkgciji: regulujg klimat, chronig zasoby wodne,
pochtaniajg dwutlenek wegla, s3 domem dla wielu gatunkow
roslin i zwierzat, a takze miejscem wypoczynku i regeneracji.

Niestety, zarzgdzanie lasami w Polsce jest prowadzone w spo-
sob rabunkowy, a regulacje dotyczace wycinek sg niewystar-
czajagce. W 2024 roku Lasy Paristwowe pozyskaty ponad 40 min
m® drewna — dwukrotnie wiecej niz w 1990 roku. Efektem jest
degradacja ekosystemow oraz utrata zdolnosci do pochtaniania
dwutlenku wegla, co jest kluczowe w procesie dekarbonizaciji.

Domagamy sie wytgczenia z gospodarkilesnejco najmniej 20%
najcenniejszych lasow oraz przyspieszenia procesu renatury-
zacji, aby mogty one petni¢ funkcje pozaprodukcyjne, w tym
wodochronne, zdrowotne, spoteczne czy wizualne.

Koniecznajestreformalasow Panstwowych —muszg pozostac
w rekach publicznych, a ich dziatalnos¢ powinna by¢ przej-
rzysta i dostepna dla obywateli. Konieczne jest przywrocenie
panstwowego nadzoru nad tg instytucjg, walka z nepotyzmem
| zapewnienie spojnosci dziatan we wszystkich organach LP.
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e Mokradta - zielona tarcza
Polski

Tereny podmokte rowniez powinny zostac trwale wytgczo-
ne z zabudowy. Konieczne jest ograniczenie ingerencji w sro-
dowisko bagien i mokradet oraz stworzenie ochrony prawnej
antropogenicznie przeksztatconych obszarow, dzieki czemu
wzrosng szanse na odbudowe zniszczonych ekosystemow.
W wyniku intensyfikacji rozwoju rolnictwa przemystowego
w ciggu ostatnich kilku dekad az 85% torfowisk w Polsce zo-
stato osuszonych w celach uprawnych. Aktualnie mokradta
stanowig zaledwie 4% powierzchni Polski, jednak ten niewielki
powierzchniowo obszar petni fundamentalng role w ekosys-
temie — jest siedliskiem zycia wielu, rowniez zagrozonych, ga-
tunkdw oraz ogranicza efekt cieplarniany. Mokradta to natu-
ralne zbiorniki retencyjne, dzieki czemu przeciwdziatajg suszy,
chronig lokalne spotecznosci przed powodziami oraz oczysz-
czajg wode ze szkodliwych substancji. Nalezy zatrzymac de-
gradacje i osuszanie mokradet! Apelujemy o zlikwidowanie
rowow odwadniajgcych, jak i o utworzenie tzw. nowych stref
buforowych, ktére majg ogromne znaczenie w ograniczeniu
przedostawania sie zanieczyszczen do dalszego obiegu wody.
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e Dzikie i wolne - przywro<my
zycie polskim rzekom

Stan polskichrzekjestkrytyczny. Zanieczyszczeniazobszarow
rolniczych wraz ze sciekami przemystowymi i komunalny-
mi sprawiaja, ze jakosc polskich wod jest jedng z najgorszych
w Unii Europejskiej. Ludzka ingerencja w krajobraz wodny do-
datkowo poteguje problemy. Aby poprawic sytuacje polskich
rzek, pora scalic odpowiedzialnosc¢ za kontrole jakosci wod,
zamiast rozpraszac jg pomiedzy wiele instytucji, jak dzieje sie
to obecnie. Domagamy sie transparentnego, zdigitalizowane-
go systemu monitoringu polskich wod, zarzadzanego przez
niezalezng, apolityczna instytucje, dostepnego dla wszystkich.
Chcemytez, zeby Ministerstwo Infrastruktury oddato wreszcie
kwestie rzek w rece Ministerstwa Klimatu i Srodowiska. Nalezy
rozdzielic kompetencje zarzadcze i inwestycyjne, ktore obec-
nie spoczywajg w rekach PGW Wéd Polskich. Zgdamy zmini-
malizowania zuzycia toksycznych substancji na terenach rol-
niczych i wstrzymania wszelkich planow hydrotechnicznej
regulacji rzek, ktore grozg obecnie degradacja ok. 2000 kilo-
metrow ich biegu oraz eliminacja niezliczonych ekosystemow.
Chcemy roéwniez, by rzekom przyznano status osobowosci
prawnej. Taki krok przeniostby dziatania ochronne z obsza-
ru oddolnych ruchdw spotecznych do sfery prawnej, co po-
zwolitoby na wiekszg presje na podmioty przyczyniajgce sie do
degradacji sSrodowiska i zwiekszytoby partycypacje spoteczng
w monitorowaniu stanu przyrody.

6 Kontrola eutrofizacji kluczem
do ocalenia Battyku

Morza petnig kluczowa role w regulacji klimatu, aich ocieplenie
| zanieczyszczenie bedzie miato konsekwencje takze dla tere-
now oddalonych od brzegu o setki kilometrow. Konieczne jest
natychmiastowe zintensyfikowanie dziatan majgcych na celu
transparentng i statg kontrole poziomu eutrofizacji Morza Bat-
tyckiego wraz z prowadzeniem programow ograniczenia tego
procesu i minimalizacji ogdlnego zanieczyszczenia.

Battyk jest jednym z najbardziej zanieczyszczonych morz na
Ziemi—musimy podjac sie wobec tego wszelkich staran, by przy-
wroci¢ mu dawne zycie! Pora zaostrzyC regulacje dotyczace
odprowadzania sciekow do rzek i stosowania nawozow, a tak-
ze wprowadzic Scistg kontrole przedostawania sie toksycznych
substancji chemicznych do morza.

G\Xlalka o oddech - potrzebujemy
Strategii Antysmogowej

Co roku w Polsce zanieczyszczenie powietrza doprowadza do
25 000 - 50 000 przedwczesnych zgondéw. W okresie grzew-
czym polskie miasta osiggajg najwyzsze na Swiecie steze-
nia pytow zawieszonych. Aktualny system walki ze smogiem,
bazujacy na Krajowym Programie Ochrony Powietrza, jest do
poprawkil

Zadamy zawezenia polskich norm pytéw zawieszonych i pod-
niesienia wymiaru kar za ich przekroczenie. Potrzebujemy prze-
transformowacé nasze systemy grzewcze, aby raz na zawsze
pozbyc¢ sie kopciuchdow. Apelujemy o zwigkszenie budzetow —
szczegolnie samorzadowych — na termomodernizacje budyn-
kéw i wymiane kottow grzewczych.

" e
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Rozwigzanie tego problemulezy rowniez winnych poruszanych
obszarach — na szczeblu lokalnym musimy zwiekszy¢ inwesty-
cje w transport bezemisyjny, by zminimalizowacC poziom spa-
lin szczegolnie w gesto zaludnionych obszarach, a na szczeblu
panstwowym potrzebujemy szybkiego i zdecydowanego odej-
Scia wegla — paliwa duszacego ludzi i naszg gospodarke.

0 Ochrona obszarow
przyrodniczo cennych w duchu

sprawiedliwosci spoteczne;j

Potrzebujemy polityki, ktorabedzie chronitadzikie ekosystemy,
ale takze ludzi pracujgcych aktualnie na ich obszarach. Nale-
zy dotozy¢ wszelkich staran, aby osoby do tej pory zatrudnio-
ne przy ich eksploatacji nie zostaty znaczgco dotkniete wpro-
wadzanymi zmianami. Rejony, ktorych dotyczy¢ bedg zmiany
w zakresie ochrony przyrody, nalezy bezwzglednie objac¢ sys-
temowym wsparciem, zwtaszcza w kwestii tworzenia nowych,
zielonych miejsc pracy. Pracownicy muszg zosta¢ poinformo-
wani o harmonogramie procesu transformacji oraz otrzymac
wskazane lub alternatywne opcje zatrudnienia. Ochrona ludzi
to podstawa kazdej zmiany.

m
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ITransport,
kKtory taczy

Transport publiczny to nie tylko sie¢ potaczen - to fundament naszej codziennosci. Niestety,
w Polsce wykluczenie komunikacyjne dotyka az 15 milionow osob, co oznacza, ze nie moga

w petni korzystac z mozliwosci, jakie oferuje wspotczesne spoteczenstwo. Brak dostepu do

dobrego transportu nie tylko ogranicza mobilnos¢, ale rowniez odbiera ludziom poczucie god-
Nosci i rownosci szans, szczegolnie w mniejszych miejscowosciach, gdzie transport publiczny

juz dawno przestat by¢ priorytetem. Bezpieczenstwo transportowe to bezpieczenstwo w naj-
szerszym tego stowa znaczeniu — osobiste, spoteczne i ekonomiczne. Dla 0séb starszych, z nie-
petnosprawnosciami czy nieposiadajgcych samochodu, brak dostepu do wygodnego i przy-
stosowanego transportu oznacza izolacje oraz ryzyko wypadkow. Az 40% Polakéw nie sta¢ na

samochod. Sam zakup to jedno, ale utrzymanie auta i zmienne ceny paliwa generujg dodatkowe

koszty. Dla wielu brak mozliwosci dojazdu do pracy oznacza mniejsze szanse na zatrudnienie

czy utrate dochoddw.

Mtodzi ludzie takze mierzg sie z tym problemem. Co sz6sta osoba w wieku 12-19 lat jest zagro-
zona wykluczeniem transportowym, co utrudnia wybor szkoty, rozwgj talentow czy budowanie
relacji. Wybor edukaciji czy aktywnosci nie powinien zaleze¢ od tego, czy w danej gminie kursuje
autobus, lub czy w poblizu znajduje sie stacja kolejowa! Co wiecej, 30% mtodych ludzi uwaza,
ze lepszy dostep do transportu poprawitby ich relacje z rowiesnikami, a 21% wybratoby inng
szkote, gdyby mogto tatwiej do niej dojechac. Te statystyki wotajg o natychmiastowa reakcje.

Wykluczenie komunikacyjne uderza w kazdy aspekt zycia codziennego i nie jest anonimo-
we — ma twarz kobiet, ktore czesciej korzystajg z komunikacji miejskiej, osdb starszych, dla
ktorych jest ona jedynym srodkiem transportu oraz dzieci, ktorym zapewnia dostep do edu-
kacji i rowiesnikow. Brak odpowiedniego transportu to nie tylko problem logistyczny - to pro-
blem spoteczny i przeszkoda w realizowaniu konstytucyjnych praw i wolnosci obywatelskich.
Dlatego postulujemy o transformacje polskiego transportu!




0 Inwestycje w transport
na miare XXI wieku!

Przez masowe zamykanie potgczen w okresie transformaciji
stracilismy kilka tysiecy kilometrow tras obstugiwanych przez
kolejikilkaset tysiecy wozokilometréw obstugiwanych niegdys
przez PKS-y. Kolejne rzady i wtadze samorzgdowe wolaty fi-
nansowac ogromne projekty budowy autostrad i drog ekspre-
sowych, podczas gdy polskag kolej i sie¢ autobusowg powoli
niszczono. Domagamy sie wobec tego budowy nowych linii
kolejowych oraz rewitalizacjii modernizacjiistniejgcych, wtym
linii zzawieszonym ruchem lub rozebranych po 1989 roku.

Potrzebujemy rozkreci¢ sie¢ kolei duzych predkosci tgcza-
cych wieksze miasta w catym kraju przy jednoczesnej trosce
0 mniejsze miejscowosci. Nasz transport powinien by¢ nowo-
czesny i w zasiegu reki — dlatego postulujemy, zeby odtworzyc
w miare mozliwosci — dawne sieci kolei, ktére na nowo statyby
sie filarem komunikacji powiatowej. Ponadto zgdamy utatwie-
nia dostepu do stacji i przystankow, wzmocnienia infrastruk-
tury rowerowej, w tym systemu tanich roweréw na wynajem,
oraz budowy weztow przesiadkowych integrujgcych rozne
Srodki transportu.

Finalnie, aby wykorzysta¢ gospodarczy i ekologiczny potencjat
Polski, pragniemy rozwoju kolei towarowej, budowy bocznic,
punktow przetadunkowych i matych terminali logistycznych.
To wszystko pozwolitoby nam przewozi¢ zaopatrzenie w mniegj
emisyjny i bardziej optacalny sposoéb.

e Zielone swiatto dla zielonego
transportu

Transport, ktory priorytetyzuje samochody, oznacza hatas, za-
nieczyszczenia, korki i wypadki komunikacyjne. Chcemy zmi-
any priorytetow w mysleniu o polskim transporcie — zamiast
rozwoju kolejnych kosztownych drég, wzywamy do rozwinie-
cia sprawnego i ekologicznego transportu. Apelujemy o trans-
formacje kolei w system w petni zasilany energig odnawialng
do 2050 roku. Zeby zielony transport byt w zasiegu reki kazdej
| kazdego z nas, domagamy sie zwiekszenia samorzgdowych
funduszy na zakup taboru autobusowego, ktore skierowane
bytyby w szczegolnosci na tworzenie ekologicznych flot na
trasach regionalnych i miejskich. Ponadto postulujemy o wys-
tosowanie zachet podatkowych dla podmiotow inwestujacych
w ekologiczne technologie transportowe.
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e Koniec z wykluczeniem
komunikacyjnym

Transport publiczny moze by¢ symbolem solidarnosci i wol-
nosci, aby jednak do tego doszto, musimy poradzi¢ sobie
z obecnym wykluczeniem komunikacyjnym. W tym celu do-
magamy sie rewitalizacji potgczen lokalnych. Potrzebujemy
pilnej budowy i modernizacji dworcow, przystankow, centrow
przesiadkowych i tras autobusowych oraz kolejowych w re-
gionach wiejskich i peryferyjnych, gdzie problem wykluczenia
jest najwiekszy. Szczegolnego wsparcia wymagajg uczniowie
| uczennice, dla ktorych chcemy utworzenia dedykowanych
linii szkolnych i programow doptat do biletow uczniowskich.
Postulujemy réwniez, aby zsynchronizowacC rozktady jazdy
z godzinami zaje¢ szkolnych i godzinami pracy lokalnych zakta-
dow. Pora zlikwidowac bariery spoteczne — chcemy prioryteto-
wego zagwarantowania dogodnego transportu dla mtodziezy,
seniorow, osob z niepetnosprawnosciami oraz mieszkancow
terenow odlegtych od miast i centrow kultury.

e System obstugi transportu
do ujednolicenia

Jeden bilet na transport publiczny to przysztos¢! Chcemy
wprowadzenia jednolitego systemu biletowego w przystepnej
cenie obejmujagcego kolej i autobusy. Potrzebujemy synchro-
nizacji rozktadow jazdy, aby zapewni¢ ptynnosc¢ przesiadek,
i rozwoju platform cyfrowych, ktére umozliwityby nam spraw-
ne podrézowanie w zintegrowanym systemie transportowym.
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e Komunikacja publiczna G Planowanie przestrzenne zZ sensem
- a nie auta - symbolem prestiiu Nasze gminy moga byé wolne od korkow i spalin, lecz w tym celu nalezy zrewolucjonizo-

wac planowanie przestrzenne. Chcemy, aby miasta byty przyjazne pieszym i rowerzystom.
Zamiast ,miejskich autostrad”, ktadek czy przejs¢ podziemnych, domagamy sie rozbudowy
drog dla rowerdw i naziemnych przejs¢ dla pieszych, poszerzenia chodnikéw oraz uspo-
kojenia ruchu samochodowego w centrach miast i miejscowosci. Wzywamy do radykalne-
go zwiekszenia obszarow zieleni miejskiej, aby zadbac o nizsze temperatury latem, miejsca
do spotkan w poblizu i dobrostan mieszkancow i mieszkanek. Czas ograniczy¢ zjawisko
rozlewania sie miast, czyli budowania osiedli odtgczonych od reszty zabudowy, dostepnych
wytgcznie samochodem. Chcemy przemyslanego i zorganizowanego rozwoju naszych gmin,

aby umozliwit on zaspokojenie podstawowych potrzeb na piechote i pozwolit na tatwe sko-
munikowanie sie z siecig transportu zbiorowego. Dzieki potgczeniu nowoczesnosci, bezpie-
czenstwa i dbatosci o Srodowisko tworzymy system, ktory nie tylko tagczy miejsca, ale przede

wszystkim ludzi.

Nasz narodowy natdog samochodowy to nie tylko kwestia bra-
ku dostepnoscitransportu publicznego, ale tez kwestia kultury,
ktora stawia auta na piedestale. Dlatego apelujemy o zainicjo-
wanie krajowych kampanii spotecznych, ktére promowatyby
transport publiczny jako wygodng, tanig i ekologiczng alter-
natywe dla samochodow osobowych. Szczegdlnie zwraca-
my uwage na to, ze warto uswiadamiac ludzi na temat wpty-
wu transportu na relacje spoteczne, jako ze nawet co trzecia
mtoda osoba uwaza, ze lepszy dostep do transportu poprawit-
by ich kontakty ze znajomymi. Postulujemy ponadto, aby sa-
morzady wspotpracowaty z organizacjami spotecznymi przy
wprowadzaniu edukacji ekologicznej i promowaniu lokalnych
inicjatyw transportowych.
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Przestrzen
do zycia

Chcemy, aby kazda osoba w Polsce miata prawo i dostep do godnego, taniego

i bezpiecznego mieszkania. Domagamy sie, aby wtadze we wspotpracy ze stro-
ng spoteczng, prowadzity sprawiedliwg polityke przestrzenng oraz mieszkaniowa.
Stuzy¢ ma ona przede wszystkim obywatelom — szczegdlnie tym w najtrudniejszej

sytuaciji zyciowej, mtodym osobom wchodzacym w dorostos$¢ — nie zas bankom

| wielkim biznesom. Nieustannie powtarzamy, ze mieszkanie jest prawem, a nie to-
warem. Podobnie jak jedzenie, powinno byc¢ ono traktowane jak dobro podstawo-
we, bez ktdrego nie mozemy sie w petni rozwijac.

Wierzymy, ze transformacja majgca na uwadze interes lokatoréw, potgczona z po-
stulatami ekologicznymi, moze by¢ rozwigzaniem wielu obecnych kryzyséw, jak
| zabezpieczeniem przysztosci nastepnych pokolen. Dobry system mieszkalnic-
twa to taki, ktory nie tylko nie przyczynia sie do pogtebiania kryzysu klimatycznego,
ale takze pozwala nam sie przed nim broni¢ i odwracac jego niszczycielskie skut-
ki. Musimy spojrzec¢ na polityke przestrzenng catosciowo i dtugofalowo — dom czy
osiedle to nie tylko sciany i dach, lecz takze wkomponowana w nie siecC transpor-
tu publicznego, zielona przestrzen do spedzania wolnego czasu, obecnosc szkot
| opieki zdrowotnej na potrzeby rozwoju i bezpieczenstwa oraz pobliskie ustugi
zapewniajgce komfort zycia.

Miasta i wsie przysztosci musza by¢ zaprojektowane z gtowa!
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0 Odblokujmy potencjal

e Inwestuymy w akademiki!

mieszk(]niowy p()lski! Ostatnie lata to wzrost niezadowolenia studentow z ich sytuac;i
mieszkaniowej, ale rowniez coraz wieksza bezczelnos¢ wtadz
W Polsce brakuje milionéw mieszkan, a duza czesc z juz ist- w ignorowaniu tego problemu. Nie da sie zbudowac¢ nowocze-
niejgcych nie jest dostepna dla zwyktych obywateli. Wtadze snej gospodarki i Swiadomego spoteczenstwa bez wspierania
publiczne musza, we wspotpracy z potencjalnymi lokatora- szkolnictwa wyzszego, dlatego musimy zwiekszy¢ zasoby aka-
mi, podjgc sie budowy zielonych, przyjaznych do zycia osie- demikow i utatwic¢ dostep do nich. Studenci od lat skarzg sie na
dli. Koniec z pompowaniem kieszeni deweloperom i bankom! wysokie ceny najmu, niezadowalajgce warunki zycia i brak doste-
Musimy poszerzy¢ zasoby mieszkan komunalnych gmin oraz pu do najwazniejszych, podstawowych ustug — stotowek, pralni,
zmienic przepisy ich przyznawania tak, by trafiaty w rece ludzi przestrzeni do nauki. Tanie miejsca w akademikach to kwestia
realnie potrzebujgcych pomocy. Nalezy uzdrowic i wykorzy- sprawiedliwosci spotecznej. Studia nie tylko dla bogatych!
stac istniejgce rozwigzania z zakresu mieszkalnictwa spotecz- I I h\l I I
nego — Towarzystwa Budownictwa Spotecznego, Spoteczne . 1

Inicjatywy Mieszkaniowe, Spétdzielnie i Kooperatywy Miesz- e Nie zatozymy rodziny w klatce!
kaniowe. Tylko takie rozwigzania dadzg stabilnos¢ wynajmu

i postawig na pierwszym miejscu interes ludzi, a nie korporaciji! Zewszad dochodzg nas informacje o pogarszajgcych sig
wskaznikach demograficznych. Jak Polki i Polacy majg zakta-

dac rodziny, gdy deweloperzy budujg im mieszkania wielkosci
9 Odzgskﬂjmg pustostang! schowka czy sktadziku, a w okolicy nie ma szkoty, lekarza czy
linii autobusowej? Panstwo i podmioty spoteczne, ktdore bu-
Catkowite oddanie polityki mieszkaniowej w prywatne rece dujg osiedla i domy, powinny projektowaé je z myslg o kom- . =
sprawito, ze mieszkanie przestato by¢ dobrem podstawowym, forcie rodzin wielodzietnych, jak i oséb, ktore nie zdecydo- lntegrUme spolecznoscn
a stato sie idealng lokatg pieniedzy dla funduszy inwestycyj- waty si¢ na potomstwo. Dajmy obywatelom wybor i szansg na lokalne!
' To tnienie marzen! OKdine.
nych. Musimy wprowadzi¢ progresywny podatek katastralny spefnienie e

dla posiadaczy trzech lub wiecej mieszkan, by zwiekszy¢ za-
soby mieszkaniowe i poszerzyc¢ ich dostepnos¢ dla ludzi, kto-
rzy naprawde chcg w nich zamieszkac. To rozwigzanie nie tyl-
ko pomoze szukajgcym mieszkania do wynajecia, ale rowniez

osobom chcgcym pozyska¢ mieszkanie witasnosciowe. Musi- w
my rowniez odnowi¢ porzucone przez gminy lokale, na przy-

ktad za sprawg programow mieszkanie za remont. Dosc zagar-

niania mieszkan przez inwestorow, najmu krotkoterminowego

oraz biernosci wtadz w tworzeniu przestrzeni do zycia!

Osiedla, domy i mieszkania to przede wszystkim miejsce spo-
tkan, dorastania, zawigzywania przyjazni, odpoczynku i zaba-
wy. Nowoczesne budownictwo musi bra¢ pod uwage przede
wszystkim dostosowanie do potrzeb spoteczeristwa, a nie tyl-
ko ekonomiczng kalkulacje. W czasach polityki strachu przed
migracjg, zostawiania w tyle osob biedniejszych, senioréw czy
0sob z niepetnosprawnosciami, musimy budowac osiedla i sg-
siedztwa zapewniajgce integracje wszystkich grup i klas spo-
tecznych. Tylko poprzez wspodtprace, partycypacje lokatorow
w procesach decyzyjnych i zachecanie mieszkancow do wta-
czania sie w lokalne inicjatywy zbudujemy panstwo rownych
szans i sprawiedliwosci spotecznej. W sgsiedzkosci sita!
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6 Budujmy nowoczesnie e Planowanie przestrzenne

( ] ® @
i w zgodzie z naturg z sensem — ciqg dalszy
Nowopowstate budynki muszg byC¢ trwate i ekologiczne. Obecnie planowanie przestrzenne w miastach i mniejszych
Musimy ponownie zastosowac naturalne, odnawialne materia- miejscowosciach praktycznie nie istnieje, a deweloperzy i pry-
ty, ktore skutecznie zastgpig szkodliwe dla ludzi i Srodowiska watni inwestorzy buduja bloki oraz domy, gdzie popadnie. Nie
styropian oraz cement. Przyktadem moga byc¢ konopie, stoma, da sie tworzy¢ harmonijnych przestrzeni bez wykorzystania
glina czy wapno, ktére w potaczeniu z nowoczesng technolo- planowania i strategii dtugoterminowych. Musimy wytyczyc¢
gig stanowiag efektywne i ekologiczne rozwigzania. Wykorzy- standardy zagospodarowania przestrzeni, ktore zahamujg
stajmy lokalne zasoby, by stworzy¢ domy przysztosci, odpor- niekontrolowane rozlewanie sie miast oraz wspomoc samo-
ne na zmiany klimatu i hamujace ich dalszy rozwd;. rzady w tworzeniu miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego. Mieszkancy powinni mie¢ gtos w sprawach
Kazdy obywatel powinien miec¢ dostep do niskoemisyjnych, powstawania nowej infrastruktury, dlatego tez musimy wdra-
ekologicznych zrodet ciepta i energii elektrycznej. Nie moze- zaC narzedzia zwiekszajgce partycypacje w opracowywaniu
my dtuzej pozwalac¢ nato, by gminne zasoby mieszkaniowe nie dokumentow planistycznych. Ponadto nalezy wprowadzic
byty podtgczone do sieci centralnego ogrzewania. Powoduje uchwaty krajobrazowe, by przestrzen, w ktorej zyjemy, nie byta
to ogromne koszty dla lokatorow, ktore potegowane sg przez zalana reklamami ani banerami. Chcemy harmonijnych, dopa-
tragiczng termoizolacje budynkéw. Musimy uzywac technolo- sowanych do naszych potrzeb miast i wsi!

gii zmniejszajgcych straty energii, na przyktad systemoéw reku-

peracji oraz szczelniejszej izolacji cieplnej scian zewnetrznych e Twérzmg spéjnq miejskq

i dachu. Zielone domy i mieszkania przysztosci teraz!

polityke klimatyczng!

Politycy w naszym kraju nadal nie podejmujg wystarczajg-
cych dziatan, by przeciwdziata¢ zmianom klimatu i ich skut-
kom. Zaden z resortdw nie podjat sie stworzenia dojrzate;
strategii dotyczacej miejskich polityk klimatycznych. Postu-
lujemy utworzenie dtugoterminowego, prospotecznego doku-
mentu strategicznego, bedgcego czescig Centralnego Planu
Dekarbonizacji. Powinny by¢ w nim umieszczone przyktady
dobrych praktyk w tworzeniu przyjaznych naturze miast i wsi;
wskazowki, skagd pozyskiwac fundusze na zielong transforma-
cje oraz cele, jakie osiggng¢ majg wtadze w nadchodzgcych
latach w zakresie polityki klimatycznej. Pozytywne i innowa-
cyjne rozwigzania ekologiczne nie mogg byC zarezerwowane
tylko dla waskiej grupy bogatych miast!
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Praca

Stajemy dzis przed wielkim wyzwaniem. Przed nami nie tylko trudne czasy, ktore
wymuszajg zmiany na kazdym poziomie naszego zycia, ale takze ogromna odpowiedzial-
nosc, aby zbudowac kraj, ktéry zapewni godne warunki pracy, bezpieczenstwo i dobro-
byt wszystkim swoim obywatelom. Praca to fundament spoteczenstwa — nie moze byc¢
zrodtem niepewnosci i cierpienia. Naszym celem jest stworzenie panstwa, ktore bedzie
przygotowane na kryzysy.

Nasze zdrowie, edukacja, infrastruktura, energetyka i produkcja zywnosci — to sektory
kluczowe nie tylko w chwilach kryzysowych, ale tez kazdego dnia. Potrzebujemy dobrze
ptatnej i docenianej w petni pracy, szczegolnie w zawodach zapewniajgcych nasze bez-
pieczenstwo i dobrobyt.

Marzymy o Polsce, w ktorej ptaca minimalna nie bedzie tylko suma umozliwiajgca prze-
zycie, ale uczciwym wynagrodzeniem, ktore pozwoli godnie zy¢. O panstwie, w ktérym
wielki biznes nie dyktuje warunkow w polityce, bo to gtos pracownic i pracownikow jest
na pierwszym miejscu. O kraju, w ktérym zwigzki zawodowe s3 silne, prawa do strajku
nienaruszalne, a obrona praw pracowniczych fundamentalna w kazdej instytucji.

Polki i Polacy zastuguja na kraj, w ktorym czujg sie bezpieczni, szanowani i docenia-
ni. Chcemy, by mtode pokolenia nie musiaty szukac szans w obcych krajach, ale mogty
spetniac swoje marzenia blisko domu, w matych i srednich miastach, na polskich wsiach,
ktore muszg stac sie miejscem zycia, a nie obszarem porzucenia i wyludniania. Nadszedt
rowniez czas, by odpoczynek przestat byc¢ luksusem, tylko podstawowym prawem dla
kazdeji kazdego. Pora zaczac zyc!

Postawmy na przysztosc, a nie na przesztos¢. Zbudujmy panstwo, ktére nie tylko prze-
trwa kryzysy, ale bedzie gotowe do wprowadzania zmian na lepsze. Chcemy Polski, gdzie
praca to powod do dumy, nie zas niewdzieczne poswiecenie.
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0 Strategiczne Zawody 9 Placa musi byc godna

o ]

Przyszloscn Dzieki pracy mamy zy¢, a nie tylko przezyé! Zadamy podwyzszenia ptacy minimalnej do
europejskich standardow i sprawiedliwego opodatkowania wielkich biznesow — w tym mie-
dzynarodowych koncernow — tak, by Polska przestata by¢ tanim zapleczem robotniczym
dla Zachodu. Konieczna jest rowniez waloryzacja wynagrodzen zgodnie ze wskaznikiem
inflacji co pot roku. Jesli mamy by¢ nowoczesnym krajem, nie mozemy pozwalac¢ na to, by
niemalze potowa Polakdéw zyta na poziomie minimum socjalnego, a nierownosci ekono-
miczne plasowaty nas w europejskiej czotowce. Dzigki rozwojowi gospodarczemu ostatnich
dekad naprawde stac nas na to, by kazdy mdégt spokojnie wigzac koniec z koncem.

e Stabilne zatrudnienie prawem, nie laskq!

DosC udawania, ze wszyscy jestesmy przedsiebiorcami — Polska przoduje w Europie w za-
trudnianiu na umowy cywilnoprawne i B2B, ktére czesto maskujg stosunek pracy. Pracow-
nicy sg pozbawiani praw, a panstwo traci na sktadkach — zmienmy to i wprowadzmy realne
mechanizmy zachecajgce do zatrudniania na umowe o prace, a takze znaczgco ograniczmy
mozliwos¢ korzystania z uméw Smieciowych tam, gdzie charakter pracy wskazuje na etat.
Stabilne zatrudnienie to stabilna przysztos¢! Zadbajmy o to, by umowa o prace byta synoni-
mem bezpieczenstwa i godnych warunkow zatrudnienia.

e Praca opieckuncza zastuguje na szacunek

Chcemy utworzenia narodowego programu zawodow kryzy- i wspﬂrCie

sowych. Marzymy o tym, by zbudowac¢ panstwo bezpieczne

| troskliwe, ktore bedzie gotowe stawiac czota pandemii, woj- Czas skonczyc¢ z systemem, ktory nie szanuje pracy opiekunczej! Ta wymagajgca praca,
nie czy katastrofie klimatycznej. Jednak by to sie udato, po- czesto wykonywana przez kobiety, jest fundamentem spoteczenstwa, jednak wcigz pozo-
trzebujemy tysiecy dobrze optacanych miejsc pracy w stra- staje niedofinansowana. Nalezy wprowadzi¢ system wynagradzania dla oséb sprawujacych
tegicznych sektorach naszej gospodarki. Domagamy sie opieke nad seniorami, dzie¢mi czy osobamiz niepetnosprawnosciami —zarowno dla profesjo-
utworzenia listy zawodow kryzysowych — ze szczegolng uwa- nalnych asystentéw, jak i cztonkéw rodzin. Wsparcie to powinno obejmowac takze wzmoc-
g3 skierowang na sektory ochrony zdrowia, energetyki, infra- nienie dostepnosci ustug opiekunczych, w tym asystencji osobistej, ustug rehabilitacyjnych
struktury, produkcji zywnosci i edukacji — oraz ustanowienia oraz placowek wsparcia dziennego. Konieczne jest rowniez uelastycznienie warunkow za-
w tych zawodach solidnych ptac. Praca, ktora stuzy ludziom trudnienia dla osob, ktére opieke tgczg z pracg zawodowg — musimy umozliwi¢ im czestsza
i ich dobrostanowi, powinna by¢ pracg marzen, nie koszma- prace zdalng, bardziej elastyczne godziny pracy czy dostep do urlopdw opiekuriczych. Jako
rem. Ci, ktérzy chronig nas w momentach kryzysowych, po- ze rowny podziat obowigzkdw opiekunczych to inwestycja w przysztos¢ naszego spoteczen-
winni byc¢ szczegolnie wspierani. stwa, postulujemy tez wydtuzenie i zrownanie urlopow rodzicielskich dla obojga rodzicow.
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e Pewna praca w dobie
globalnych wyzwan - rewolucji Al
1 zmian klimatycznych

W naszym zglobalizowanym swiecie nie mozemy sie tudzic,
ze pewne ryzyka nas nie dotyczg. Przyspieszajgcy rozwo;
sztucznej inteligencji oraz pogtebiajgca sie zmiana klimatu za-
grazajg bezpieczenstwu polskich pracownikéw. Potrzebuje-
my uzbroi¢ sie wobec tych wyzwan. Domagamy sie tworzenia
| wzmachniania regulacji gwarantujgcych zatrudnienie dla oséb
z sektorow narazonych na utrate miejsc pracy wskutek wpro-
wadzenia narzedzi sztucznej inteligencji lub likwidacji stano-
wisk w sektorach podlegajacych dekarbonizacji.

Jednoczesnie apelujemy o wprowadzenie w zaktadach pracy
nowych standardéw BHP wobec zmiany klimatu — od zapew-
nienia komfortu w upalne dni, udostepnienia pomocy psy-
chologicznej, az po specjalne mechanizmy wsparcia w trakcie
kataklizmow klimatycznych.

G Nowe miejsca pracy
w mniejszych miejscowosciach

Pora postawiC na Polske powiatowa! Polska wies i mniejsze
miasta w niebezpiecznym tempie wyludniajg sie, a mtodzi
ludzie muszg szukac szans dla siebie z daleka od domu. Do-
magamy sie wsparcia przedsiebiorczosci i ustug publicznych
na polskich wsiachiw mniejszych miastach. Chcemy wsparcia
matych i srednich gospodarstw rolniczych tak, aby nie prze-
grywaty z wielkimiagro-biznesami, oraz zasilenia finansowego
gmin, ktore mierzyty sie z najwiekszymi blokadami w rozwo-
ju na przestrzeni naszej historii. Polska lokalna ma by¢ Polska
petng aspiracji i zycia, a nie nudy i beznadziei.

0 PIP na strazy praw
pracowniczych

Prawa pracownicze to nie puste stowa na papierze — muszg byc¢
realnie egzekwowane! Panstwowa Inspekcja Pracy jest klu-
czowa w walce z wyzyskiem i tamaniem prawa pracy, dlatego
domagamy sie radykalnego wzmocnienia jej kompetenciji i bu-
dzetu. PIP musi miec¢ realng mozliwosc¢ skutecznego karania
nieuczciwych pracodawcow, prowadzenia niezapowiedzia-
nych kontroli i realnej ochrony pracownikow. Silna Inspekcja
Pracy to gwarancjauczciwych warunkow pracy dla wszystkich.

e Glos pracownikow musi miec
Znaczenie

Pracownicy majg prawo do sprzeciwu i walki o swoje prawa,
jednak zbyt czesto boimy sie upominac o swoje ze strachu
przed utratg pracy. Czas to zmienic! Wzmocnijmy role zwigz-
kow zawodowych, utatwmy ich zaktadanie w miejscach pracy
| zlikwidujmy nadmiarowe procedury ograniczajace prawo do
strajku. Dialog i negocjacje to podstawa, ale strajk to ostatecz-
ne narzedzie w walce o godne warunki pracy. Niech gtos pra-
cownikow bedzie styszalny!
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e Odpoczynek to nie luksus

Pracujemy coraz wiecej, a zyjemy coraz mniej — w dobie au-
tomatyzacji i rosngcej wydajnosci czas pomyslec o skroceniu
czasu pracy i kultywowaniu kultury odpoczynku. Dosc¢ z pra-
coholizmem i poczuciem winy za branie urlopu — chcemy,
by kazdy pracownik miat prawo do godnego zycia poza praca.
Dlatego postulujemy wprowadzenie rozwigzan wspierajgcych
skrocenie tygodnia pracy, prawo do odfagczenia sie od obo-
wigzkoéw stuzbowych po godzinach oraz programy promujace
zdrowa rownowage miedzy zyciem zawodowym a prywatnym.
Praca ma byc¢ srodkiem do celu, a nie celem samym w sobie —
czas wzig¢ odpoczynek na powaznie.
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W zdrowiu
Sita

Wiekszos¢ Polek i Polakow systematycznie wskazuje zdrowie jako jedn3a z naj-
wazniejszych, o ile nie najwazniejszg, wartosé w swoim zyciu. W ostatnich
latach wartosc¢ zdrowia wzrosta w oczach spoteczenstwa jeszcze bardziej w zwigz-
ku z pandemig COVID-19, ktora wywarta ogromny wptyw na nasze zycia i zmienita
nasze podejscie do zdrowia oraz systemu jego ochrony.

Pomimo tego, jak wielkim priorytetem dla Polakow jest zdrowie, temat ten jest

stale zaniedbywany przez wtadze polityczng. Kompleksowe i systemowe zmiany
systemu ochrony zdrowia wymagaja duzych inwestycji, a ich wyniki sg najczesciej

widoczne dopiero po kilku lub nawet kilkunastu latach — dlatego politycy zadnej

opcji nie uwazajg zmian w tej kwestii za optacalne politycznie, bo nie pomogty-
by one w reelekcji na kolejne kadencje. Sytuacje te wykorzystuje sektor prywatny,
stopniowo przejmujgcy ochrone zdrowia w Polsce i zmuszajgcy Polkii Polakéw do

wnoszenia dodatkowych optat za podstawowe Swiadczenia zdrowotne mimo od-
prowadzanych przez nich sktadek na opieke publiczna.

W czasach wzmozonych kryzysow i nowych wyzwan w dziedzinie zdrowia, takich
jak starzejgce sie spoteczenstwo czy zmiany klimatyczne, polski system ochrony
zdrowia wymaga gruntownej reformy.
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0 Wszyscy mamy prawo
do zdrowia

W czasach narastajgcych nierownosci spotecznych nie mo-
zemy pozwoli¢ na to, aby kwestie takie jak sytuacja material-
na czy miejsce zamieszkania decydowaty o czasie oraz jako-
Sci otrzymywanych swiadczen zdrowotnych. Niezbedne jest
redystrybucyjne i solidarnosciowe dofinansowywanie placo-
wek zdrowotnych i tworzenie nowych, szczegodlnie na obsza-
rach wykluczonych.

Innym kluczowym elementem zapewnienia rownego doste-
pu do swiadczen zdrowotnych jest refundacja lekow — doma-
gamy sie systematycznej pracy nad wydtuzaniem listy lekow
refundowanych.

e Zwiekszenie wydatkow
na zdrowie

Aby zapewni¢ odpowiednig jakosc¢ i efektywnosc¢ systemu
ochrony zdrowia i dziatan przez niego podejmowanych, po-
trzebne jestjego gruntowne dofinansowanie. Obecne naktady,
nieprzekraczajace 6% PKB w danym roku, to zdecydowanie za
mato — 8% PKB to minimum konieczne dla zaspokojenia aktu-
alnych i wcigz rosngcych potrzeb zdrowotnych starzejgcego
sie spoteczenstwa. Nasze zdrowie musi by¢ priorytetem!

e Podatki zamiast skladek

System finansowania ochrony zdrowia w Polsce oparty na sktad-
kach jest aktualnie niejasny, niesprawiedliwy oraz niestabilny,
a i tak wymaga doptat z budzetu panstwa. Zamiast niego propo-
nujemy przejscie na system w catosci budzetowy z 9-procento-
wym podatkiem zdrowotnym, ktory zapewni stabilne i przewidy-
walnefinansowanieochronyzdrowia, atakze wiekszgsolidarnosc
spoteczng i powszechny dostep do opieki dla wszystkich.

e Nasze zdrowie nie jest
na sprzedaz

Stop komercjalizacji — coraz czesciej osoby mierzace sie z pro-
blemami zdrowotnymi nie mogg pozwoli¢ sobie na oczekiwa-
nie w nieskonczonych kolejkach i zmuszone sg wydac¢ niemate

sumy na skorzystanie z prywatnych swiadczen zdrowotnych.
Sektor prywatny przejmuje tez coraz wiecej placowek i obsza-
row zdrowia — rzadko wyobrazamy juz sobie dentyste na NFZ.
Zdrowie Polek i Polakow nie powinno jednak zalezec od stanu

ich portfela — kazda i kazdy z nas ma konstytucyjne prawo do

ochrony zdrowia, dlatego musimy zagwarantowac, ze przed

korzystaniem z niego nie powstrzymajg nas ceny dodatko-
wych prywatnych ubezpieczen medycznych.
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e Szybki i sprawny
dostep do opieki zdrowotnej
dla wszystkich

Konieczne jest podjecie zdecydowanych dziatan ma-
jacych na celu skrécenie kolejek i zapewnienie szyb-
kiego dostepu do opieki zdrowotnej dla wszystkich,
w tym wspomnianego zwiekszenia finansowania
ochrony zdrowia, optymalizacji systemu skierowan,
wdrozenia powszechnej elektronicznej rejestracji oraz
zwiekszenia liczby i roli lekarzy rodzinnych. Pacjenci
w pilnej potrzebie nie mogg by¢ zmuszani do korzy-
stania z prywatnych ustug, czesto przekraczajgcych
ich mozliwosci finansowe.




W ZDROWIU SItA

Q Ludzie w centrum systemu

i

ochrony zdrowia

Podstawe skutecznego systemu ochrony zdrowia stanowig
ludzie — przede wszystkim pracownicy i pracownice profesji
medycznych tacy jak lekarze, pielegniarki, dietetycy, anali-
tyczki czy fizjoterapeuci. Pomimo réznych kompetencji wszy-
scy stanowig najwazniejszy filar ochrony zdrowia i powinni by¢
traktowani z takim samym szacunkiem przez system, a takze
godnie wynagradzani za swojg prace.

Dodatkowo w celu ich odcigzenia, a takze utatwienia komu-
nikacji wewnetrznej oraz z pacjentami, nalezy uporzadkowac
odpowiedzialnosci personelu systemu ochrony zdrowia.
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e Autonomia ciata i zdrowie reprodukcyjne
dla wszystkich

Kazdy cztowiek ma prawo do podejmowania samodzielnych decyzji dotyczacych swoje-
go ciata i swojego zdrowia reprodukcyjnego. Domagamy sie legalizacji i petnego dostepu
do aborcji na zgdanie do 12. tygodnia, zagwarantowania wysokiej jakosci opieki okoto-
porodowej, dostepu do nowoczesnych metod antykoncepciji, a takze szerokiej i rzetelne;
edukacji seksualnej.

e Kompleksowe wsparcie zdrowia
psychicznego w obliczu kryzysow

Zmagamy sie z wieloma kryzysami, takimi jak klimatyczny, mieszkaniowy czy energetyczny,
ktore majg bezposredni wptyw na nasze zdrowie psychiczne. Stres, niepewnosc przyszto-
Sci, poczucie bezradnosci i izolacja spoteczna to tylko niektore z czynnikow, ktére przyczy-
niajg sie do coraz bardziej powszechnych zaburzen psychicznych. Dlatego domagamy sie
zwiekszenia dostepnosci do opieki psychologicznej i psychiatrycznej na NFZ, gwarantowa-
nia dostepnosci opieki psychologicznej i psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy, wdrozenia
programow profilaktyki zdrowia psychicznego, a takze rozpoznania zwigzku miedzy kryzy-
sami globalnymi a zdrowiem psychicznym.

9 Przysziosc, ktora juz tu jest - starzejgce sie
spoleczenstwo

Starzejace sie spoteczenstwo to globalne zjawisko, ktore dotyczy rowniez Polski. Aktual-
nie nie jesteSmy przystosowani do tego, by w odpowiedni sposéb troszczy¢ sie o zdrowie
| dobrostan osob starszych, dlatego postulujemy o rozbudowe infrastruktury opiekuncze;
| wsparcie deinstytucjonalizacji opieki, wsparcie finansowe dla opiekunéw rodzinnych oraz
szkolenie specjalistycznych kadr medycznych, zwtaszcza geriatrycznych.
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/\ycie
bez przemocy

Zastugujemy na wolnos¢ od przemocy - ekonomicznej, panstwowej, miedzy-
ludzkiej. Polska nie musi by¢ krajem, ktory dostarcza traum. Moze byc miej-
scem, ktore dba o kazdego, zapewnia dach nad gtowg, ciepty positek i szacunek.
Dlatego przedstawiamy nasze postulaty w zakresie podstawowych praw czto-
wieka i rownosci. Naszym priorytetem jest walka o bezpieczenstwo i mozliwosci
petnego rozwoju.

Domagamy sig, by godnosé byta dostepnadlamilionow, anie tylko dla milionerow.
Walczymy o sprawiedliwe podatki tak, by nadmiarowe zyski trafity z rgk najbogat-
szych do naszego budzetu na wzmocnienie wsparcia bytowego Polek i Polakow.
Pragniemy Polski, w ktorej nikt nie musi harowac badz cierpiec w ciszy. Apelujemy
o dofinansowanie pracy opiekunczej i wyjscie z patriarchalnych schematow, kto-
re odbieraja kobietom ich prawa, a mezczyzn popychajg na skraj wytrzymatosci.
Chcemy skonczy¢ z wszechobecng nienawiscig w przestrzeni publicznej, a zaczgc
troszczyC sie o tych, ktorzy sg spychani na margines. Marzymy o tym, by nasze
panstwo mogto chwali¢ sie na arenie miedzynarodowej tym, jak solidarnie staje
z ludzmi doswiadczajgcymi agresji i dzielnie walczy o prawa cztowieka.

Nasza wizja to spoteczenstwo, w ktorym nikt nie musi sie bac. To zadna utopia,
tylko konkretny plan.
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0 Godnos¢ dla milionow,
nie dla milionerow

Zadamy, aby wtadze krajowe wprowadzity uczciwy system
opodatkowania, ktory proporcjonalnie do przychodow obej-
mie najzamozniejszych obywateli oraz najwieksze firmy dzia-
tajgce w Polsce, zwtaszcza korporacje o miedzynarodowym
rodowodzie. W trakcie pandemii, kryzysu energetycznego czy
agresji Rosji na Ukrainge to wtasnie te podmioty gromadzity
ogromny kapitat, czesto kosztem reszty spoteczenstwa. Po-
stulujemy zwiekszenie obcigzen dla najwyzszych dochoddéw
I majgtkow, aby zmniejszyC nierownosci ekonomiczne w Pol-
sce i wzmocni¢ finansowanie ustug publicznych, z ktérych ko-
rzystamy wszyscy. Wzywamy rowniez do zwiekszenia nakta-
dow na polityke socjalng i spoteczng, aby skutecznie wspierac
osoby dotkniete ubdstwem i réznymi formami wykluczenia.

e Polityka troski zamiast
rzgdow twardej reki

Pora na polityke, ktora priorytetowo wspiera potrzebujgcych
i dopuszcza dotychczas ignorowane gtosy na front. Osoby
zmagajgce sie z wykluczeniem spotecznym nie powinny byc
spychane na polityczny margines - przeciwnie: polityka po-
winna umozliwiaC im petne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Domagamy sie, aby Polska wreszcie wdrozyta zapisy
Konwencji ONZ o Prawach Osob Niepetnosprawnych, gwa-
rantujgc ustawowo dobrze wynagradzang asystencje oso-
bistg, zmieniajgc system ubezwtasnowolnienia na system
wspieranego podejmowania decyzji oraz rozwijajagc cen-
tra niezaleznego zycia, w ktorych mozliwe bedzie rowniez
uzyskanie wsparcia w znalezieniu zatrudnienia. Apelujemy
o modernizacje infrastruktury uzytecznosci publicznej tak,
aby byta ona w petni dostepna dla os6b z niepetnosprawno-
Sciami, osob starszych oraz dzieci. Czas rowniez zwiekszycC
naktad na lokalne system osrodkow pomocy spotecznej tak,
aby mogty one jeszcze skuteczniej wspieraC szczegolnie po-
trzebujgcych mieszkarncéw naszych gmin.

6 Koniec przemocy ze wzgledu
na plec

Chcemy zy¢ w swiecie wolnym od przemocy ze wzgledu na
pte¢. Domagamy sie skutecznej ochrony przed przemoca fi-
zyczng i seksualng oraz wzmocnienia dziatann prewencyjnych,
ktére zagwarantujg bezpieczenstwo kobiet i wesprg osoby po
doswiadczeniach przemocy w powrocie do petni sit. Jedno-
czesnie oczekujemy rzetelnego karania sprawcow i udoskona-
lenia programow resocjalizacji, aby skutecznie przeciwdziataé
powracajgcym cyklom agres;ji.

PLAN NA POKOLENIA 28

Nie ma feminizmu bez wspierania chtopakdéw. Dgzymy do bu-
dowania wzorcow zdrowej meskosci, opartych na wsparciu
emocjonalnym oraz wstuchiwaniu sie w realne potrzeby mez-
czyzn. Dlatego chcemy zwiekszenia naktadow finansowych
na rozwoj programow edukacyjnych i zdrowotnych, ktére
pomogg mezczyznom lepiej zadbac¢ o swoje zdrowie, wyra-
zaC emocje i czerpac wsparcie z otoczenia, tym samym prze-
ciwdziatajgc chorobom, agresji czy poczuciu niezrozumienia
| wyobcowania.

e Kraj przyjazny dla teczy
i wolny od nienawisci

Za mitos¢ nikt nie powinien ptacic ptaczem. Domagamy sie row-
nosci praw dla osob nieheteronormatywnych, w tym dostepu do
instytucji matzenstwa, zwigzkéw partnerskich oraz finansowa-
nia procedury in vitro dla wszystkich par, niezaleznie od orienta-
cji seksualnej czy tozsamosci ptciowej. Postulujemy utatwienie
procesu adopcji oraz sprawowania pieczy zastepczej dla oséb
LGBTQ+ i eliminacji wszelkich form dyskryminacji prawnej wo-
bec osob transptciowych. Wzywamy do reformy kodeksu kar-
nego i rozszerzenia go o przepisy penalizujgce mowe nienawi-
Sci ze wzgledu na orientacje seksualng i tozsamosc¢ ptciowa, aby
skutecznie chroni¢ osoby narazone na przemoc werbalng i dys-
kryminacje. Pragniemy takze, aby panstwo zwigekszyto swoje za-
angazowanie w walke z cyberprzemocg, dezinformacja i hejtem
w internecie, ktore stajg sie coraz powazniejszym zagrozeniem
dla bezpieczenstwa i zdrowia naszych spotecznosci.
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e Roznorodnosc naszq silg a Solidarna polityka zagraniczna

Wierzymy, ze kazda mniejszosc etniczna i narodowa stanowi Wzywamy do tego, by polski rzad przyjat solidarng polityke zagraniczna jako filar swojej dzia-
wartosc¢ dodang dla Polski. Potrzebujemy reformy prawa, kto- talno$ci miedzynarodowej. Potrzebujemy budowania silnych sojuszy opartych na wspotpra-
ra skytecznle chronl’rapyquzylfl | k.ulturq mniejszosci. Don,waga— cy, zaufaniu i wspdlnych wartosciach, ktore pozwolg skuteczniej stawiac czota globalnym
my sig, aby kazda mniejszos¢ miata zagwarantowany rowny wyzwaniom i wspieraé ochrone praw cztowieka na $wiecie. Wspotczesne relacje miedzyna-
dostep do ochrony praw socjalnych i zdrowotnych, religijnych rodowe wcigz odzwierciedlajg skutki dawnych i trwajgcych konfliktéw, uprzedzen czy tez sg
oraz edukacyjnych. Wierzymy, ze kazda spotecznosc zastugu- poktosiem kolonializmu. Chcemy, aby nasza nowa polityka zagraniczna stawiata dobro dru-
Je Na przestrzen I wsparcie panstwa W wyrazanill swojej tozsa= giego cztowieka na pierwszym miejscu. Oczekujemy, aby nasz kraj aktywnie bronit narodéw
mosci. Pielggnowanie lokalnego patriotyzmu wzbogaca nasze walczacych o wolno$é, bezpieczenstwo i suwerenno$é. Nie mozemy odwracaé wzroku od

wspolne dziedzictwo, czynigc spoteczenstwo bardziej otwar- ludzkiego cierpienia ani reagowaé obojetnoscia na ich walke o fundamentalne prawa.
tym i Swiadomym swojej roznorodnosci.

9 Swiete prawo do protestu

Prawo do protestu jest niezbywalnym elementem demokratycznego spoteczenstwa i pod-
stawowym wyrazem obywatelskiej wolnosci. Oczekujemy wzmocnienia praw obywatelskich,
w szczegolnosci prawa do zgromadzen, ktére umozliwia ludziom pokojowe wyrazanie sprze-
ciwu, wspolne dziatanie na rzecz waznych spraw i wptywanie na ksztatt polityki. Wolno$¢ od

przemocy policyjnej jest nieodtgcznym elementem tego prawa - protestujgcy muszag miec

gwarancje bezpieczenstwa podczas korzystania z konstytucyjnych wolnosci. Nie zgadzamy
sie na proby zastraszania aktywistow i aktywistek, czy tez ttumienia gtosow sprzeciwu. Pod-
zeganie do przemocy wobec osob protestujgcych postrzegamy jako fundamentalne zagro-
zenie dla podstawowych zasad demokratycznych.

G Granica czlowieczenstwa

Nasza granicapowinnaby¢ miejscem, gdzie pokazujemy nasze
narodowe cztowieczenstwo, a nie miejscem, gdzie to cztowie-
czenstwo sie konczy. Domagamy sie natychmiastowego za-
przestania praktyki push-backow na granicach naszego kraju.
Nie ma mowy o praworzgdnosci przy jednoczesnym tamaniu
miedzynarodowych zobowigzan w obszarze praw cztowieka
(m. in. dotyczacych prawnej ochrony i humanitarnego trak-
towania osob uchodzczych). W obliczu globalnych wyzwan
migracyjnych, Polska potrzebuje spodjnej i odpowiedzialnej
polityki migracyjnej i integracyjnej, ktéra zapewni migrantom
bezpieczenstwo, godne warunki zycia i mozliwos¢ petnego
zintegrowania sie ze spoteczenstwem przyjmujacym. Zale-
zy nam, aby zarowno osoby urodzone w Polsce, jak i te, ktore
decyduja sie do Polski przybyc¢ i w niej pozosta¢, mogty czuc
sie bezpiecznie i miaty zapewnione rowne mozliwosci rozwoju
oraz petnego udziatu w zyciu spotecznym.
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Godna
mtodo

| A 4

SC

Mtodosé powinna byé czasem nadziei, marzen i nieograniczonych mozliwosci. Jed-
ws¢hod nak w dzisiejszych czasach coraz czesciej kojarzy sie nam z niepewnoscig, brakiem sta-
bilizacji i trudnosciami w odnalezieniu swojego miejsca w swiecie. Wielu mtodych czuje
sie zagubionych, niedocenianych i pozbawionych perspektyw na przysztosc. Nie chce-
my, zeby tak wyglgdata rzeczywistosc nowych pokolen!

Marzymy, by mtodzi mieli warunki do godnego zycia, rozwoju i budowania silnych
wiezi. Chcemy, by mtodos¢ dawata nam fundamenty do spetnienia w zyciu osobistym
i zawodowym, takze na kolejnych etapach naszego zycia. Wierzymy, ze mtode poko-
lenia majg prawo do edukacji na najwyzszym poziomie, dostepu do kultury i rozrywki,
wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych oraz szansy na zatozenie rodziny i wycho-
wanie dzieci w stabilnym i bezpiecznym srodowisku.

Chcemy, aby Polska byta krajem, w ktorym mtodzi ludzie czuja sie u siebie, majg realny
wptyw na decyzje dotyczace ich przysztosci i aktywnie uczestniczg w zyciu spotecznym
| politycznym.

Jako WSCHOD jestesmy inicjatywa mtodych ludzi, ale nasze dziatania majg na celu do-
brostan wszystkich, niezaleznie od wieku. Wierzymy jednak, ze mtode pokolenie to pod-
stawa naszej przysztosci — dlatego nasze propozycje zaprezentowane w tej czesci, choc¢
dotyczg przede wszystkim mtodych, wptywajg na cate nasze spoteczenstwo. Nasz plan
to inwestycja w przysztosc Polski — w madre, kreatywne, zaangazowane i odpowiedzial-
ne spoteczenstwo, ktére bedzie w stanie sprosta¢ wyzwaniom nadchodzacych dekad!
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0 Edukacja dla rozwoju, nie dla e Zdrowe stotowki 6 Praca miodych - godny start,

o
wyzysku! rowne szanse!
Koniec z traktowaniem edukacji wytagcznie jako fabryki pra- Mtodzi ludzie wchodzgcy na rynek pracy czesto zmagajg sie
cownikow! Edukacja to przede wszystkim szansa na wszech- z niskimi ptacami, brakiem stabilizacji i wyzyskiem ze strony
stronny rozwoj, ksztattowanie krytycznego myslenia i budo- nieuczciwych pracodawcow. Musimy zadbac o dostepnosc
wanie swiadomego spoteczenstwa, a nie tylko przygotowanie miejsc pracy oferujgcych godne warunki zatrudnienia, stabilne
do przysztej pracy. umowy i wynagrodzenie oraz mozliwosc¢ rozwoju zawodowe-
go. Panstwo musi aktywnie wspierac tworzenie takich miejsc
Walczymy o rowny dostep do edukacjinakazdym poziomie, dla pracy i dbac o to, by mtodzi byli w stanie uzyskac zatrudnienie
wszystkich, niezaleznie od statusu materialnego, miejsca za- ’ bez wczesniejszego ,,5-letniego stazu.” Musimy rowniez skon-
mieszkania, pochodzenia czy jakiegokolwiek innego czynnika. czyc z bezptatnymi stazami i praktykami.
Domagamy sie prawdziwie darmowej edukacji podstawowej,
ponadpodstawowej i uniwersyteckiej, kadry nauczycielskie; Chcemy tez edukacijiz zakresu praw pracowniczych w szkotach
| profesorskiej otwartej na roznorodnosc¢ oraz programéw na- i na uczelniach, aby mtodzi ludzie byli swiadomi swoich praw
uczania, ktore rozwijajg pasje, a nie tylko uczg zawodu. i umieli sie broni¢ przed wyzyskiem. Niezbedne jest rowniez
rzetelne doradztwo zawodowe, ktore pomoze mtodym ludziom
Wierzymy, ze nauka to inwestycja we wspolng przysztosc na- odkry¢ swoje talenty, wybra¢ odpowiednig Sciezke kariery
szego spoteczenstwa, dlatego postulujemy stworzenie no- | znalez¢ prace w godnych warunkach. Niech lekcje przedsie-
wych i poszerzenie juz istniejagcych programow stypendial- biorczosci podkreslajg interesy nie pracodawcow, a pracowni-

nych, zwtaszcza socjalnych. Domagamy sie podwyzszenia
progéw dochodowych uprawniajgcych do uzyskania stypen-
dium socjalnego - tak, aby wsparcie trafiato do wiekszej liczby
potrzebujacych studentéw i nikt nie byt zmuszony do rezygna-
Cji z nauki na rzecz pracy zarobkowe.

Kazda osoba uczaca sie, od przedszkola po uniwersytet, po- AT, (96 19 (T [DERRS W7 Salin Z7En) Wil SZ0ee Z es

winna miec zagwarantowany dostep do zdrowego, petnowar-
tosciowego i taniego jedzenia. Nie mozemy dtuzej akceptowac
sytuacji, w ktdérej dzieci i mtodziez funkcjonujag przez cate dnie
bez cieptego positku lub sg skazane na niezdrowe przekaski
| stodkie napoje. Domagamy sie wprowadzenia obowigzku
prowadzenia zdrowych stotowek we wszystkich placowkach
edukacyjnych, oferujgcych zbilansowane positki oparte na
swiezych, lokalnych i sezonowych produktach. Réwnie oczy-
wisty powinien by¢ dostep do wody pitne;.

Pamietajmy, ze studentki i studenci to rowniez pracowni-
ce i pracownicy — ponad potowa osob studiujgcych pracuje
w trakcie semestru, aby moc sie utrzymac i zdoby¢ doswiad-
czenie. Zgdamy uznania pracujgcych studentek i studentow
za petnoprawnych pracownikow, z prawem do zrzeszania sie
w zwigzkach zawodowych i reprezentacji swoich interesow.
Ilch gtos musi by styszalny!

Stotowki szkolne i uniwersyteckie powinny stac sie miejscem,
gdzie ksztattuje sie dobre nawyki zywieniowe. To takze szansa
na wsparcie lokalnych rolnikdéw i producentow zywnosci, pro-
mowanie zrownowazonego rolnictwa i zmniejszenie negatyw-
nego wptywu na srodowisko.
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e Miejsca Trzecie - przestrzen

e Mlode rodziny

® ® P

dla rozwoju i wspolnoty Przyszto$c¢ Polskizalezy od tego, czy mtodziludzie bedg chcieli
i mogli zaktadac rodziny. Obecnie wiele mtodych oséb odsuwa

Mtodzi potrzebujg przestrzeni, w ktorej mogg si¢ uczyc, rozwi- te decyzje w czasie ze wzgledu na brak stabilizacji finansowe;

jac pasje, nawigzywac i wzmacniac znajomosci, odpoczywac badz brak mozliwosci podotania obowigzkom opiekuriczym.

| korzystac z kultury. Domagamy sie tworzenia darmowych lub Trzeba to zmienié — zagdamy kompleksowego systemu wspar-

tanich ,miejsc trzecich"” — swietlic sSrodowiskowych, domdw cia dla mtodych rodzin!

kultury, bibliotek, parkow, przestrzeni kreatywnych, a takze

dofinansowywania tych juz istniejgcych, by mogty pozosta- Darmowe ztobki i przedszkola — dostepne dla wszystkich dzie-

wac otwarte dtuzej i organizowac jeszcze ciekawsze mozliwo- ci, niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu materialnego

sci dla mtodych. rodzicow - to priorytet. Potrzebujemy wiecej Swietlic Srodowi-

skowych i lokalnych inicjatyw, dzieki ktérym dzieci beda mogty

Kluczowe jest to, by tego typu przestrzenie istniaty nie tyl- rozwijaé swoje zainteresowania i nawigzywaé relacje z réwie-
ko w duzych miastach, ale rowniez w mniejszych miejscowo- $nikami, zwtaszcza w mniejszych miejscowosciach i na wsiach.
$ciach i na wsiach. Mtodzi ludzie w kazdym zakatku Polski za-

stugujq na dostep do miejsc, w ktorych mogg rozwijac swoje Fundamentem jest tez réwny podziat obowigzkéw opiekun-
zainteresowania, spedzacC czas z rowiesnikami i angazowac czych — musimy skonczyé z modelem, w ktérym to kobiety po-
si¢ w zycie lokalnej spotecznosci. Takie inwestycje oznaczajg nosza gtéwny ciezar opieki nad dzieémi, a mtodym ojcom dad
nie tylko dobrostan mtodych pokolen, ale rowniez szansg na szanse na spetnienie sie w rodzicielstwie. Zmiany muszg zaj$é
rozwoj lokalnych spotecznosci. zaréwno w naszej $wiadomosci spotecznej, jak i na rynku pracy.

Finalnie, uwazamy, ze zadna kobieta nie powinna bac sie
ani cigzy, ani porodu. Dlatego, wraz z catym szeregiem praw
reprodukcyjnych, domagamy sie darmowych badan prenatal-
nych, poprawy jakosci opieki okotoporodowej i pediatryczne,;.

To nasz ostatni postulat, ale nie ostatnie stfowo! Wierzymy,
ze Polska moze byé krajem, w ktérym rodziny czuja si¢ sil-
ne, bezpieczne i wspierane. To wymaga odwaznych decyzji,
inwestycjiizmiany priorytetéw. My, jako Inicjatywa WSCHOD,
zobowigzujemy sie do walki o godng przysztosc¢ dla wszystkich
rodzin w Polsce.

‘ To jest nasz Plan Na Pokolenia.




A

Robimy ¢, wspoiniet

Cho¢ to nie koniec tworzenia Planu Na Pokolenia, a zaledwie

poczatek dyskusji o naszych potrzebach i marzeniach, chcia-
tybysmy podziekowaé osobom i organizacjom, dzieki ktorym

jest to mozliwe i ktdre inspiruja nas do dalszego dziatania.

Dziekujemy kazdej osobie, ktéra w ostatnich 3 latach prze-
wineta sie przez spoteczno$é Inicjatywy WSCHOD i swoim
zaangazowaniem oraz wartosciami data nam nadzieje na
lepszg rzeczywistosc, a takze wptyneta na aktualny wyglad
Planu Na Pokolenia.

Dziekujemy kazdej osobie, ktora zaangazowata sie w tworze-
nie Planu Na Pokolenia - piszgc, dyskutujac, konsultujgc, a tak-
ze wspierajgc caty proces i rownolegte dziatania Inicjatywy
WSCHOD.

Dziekujemy osobom i organizacjom, ktore poswiecity swoj
czas i sity nato, by porozmawia¢ z nami o postulatach Planu Na
Pokolenia, przekazujac nam swojg wiedze i doswiadczenie.

W

Dziekujemy osobom i organizacjom wspierajgcym nasze
dziatania - czy to mitym stowem, udziatem w naszych prote-
stach i akcjach, czy to finansowo. Dotychczasowe inicjatywy,
Plan Na Pokolenia oraz przyszte dziatania z nimi zwigzane nie
bytyby bez Was mozliwe.

Dziekujemy ruchom spotecznymiklimatycznym - zarowno tym
polskim, jak i zagranicznym, ktore inspirujg nas do dziatania.

Dziekujemy kazdej osobie, ktéra nie stracita wiary w lepsze
jutro i razem z nami bedzie robi¢ wszystko, co w naszej mocy,
by do niego doprowadzic!




